
 Consigli per i genitori per la prima visita odontoiatrica 
 
In queste poche righe vogliamo spiegare ai Genitori dei nostri piccoli 
pazienti come riuscire ad ottenere la maggior collaborazione dei bambini al 
fine di riuscire ad eseguire le terapie nel modo adeguato e nel minor tempo 
possibile. 
 
Sin dalla prima visita e per tutta la durata della terapia è indispensabile che 
il genitore rimanga assolutamente in silenzio; non dovrà intervenire 
verbalmente ne’ per confortare ne’ per rimproverare ne’ per congratularsi 
con il piccolo paziente. Dovrà solo rispondere alle domande che gli 
verranno,eventualmente, poste dalla Dottoressa. La sua presenza sarà un 
conforto per il bambino ed il suo silenzio sarà l’unico modo per creare il 
rapporto bambino\dentista. 
 
Durante la prima visita il genitore sara’ presente ma durante le visite 
successive dovra’ rimanere fuori dall’ambulatorio odontoiatrico salvo 
eccezioni decise dall’odontoiatra. 
 
L’attesa “dell’appuntamento dal dentista” nei giorni che precedono la visita 
può essere vissuta dal bambino con molto stress; bisogna far diventare tale 
appuntamento un evento abituale, quel giorno si andrà semplicemente dal 
dottore dei denti!! 
Il bambino non dovrà essere mai terrorizzato dall’ idea che se non fa il 
bravo verrà portato dal dentista, ne dovrà arrivare in studio con l’idea che 
se si comporterà bene verrà premiato. 
 
Vi preghiamo cortesemente di informare circa il contenuto di queste poche 
righe, chiunque accompagni il bambino presso lo studio. 
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